Sti‘edni Skola diplomacie a verejné spravy s.r.o., ul. A. Jiraska 1887, Most

PLNENI PLANU METODIKA PREVENCE
2016/2017

Minimélni preventivni program je zaméfen zejména na nasledujici oblasti:

- zaskolactvi,

- Sikana, vandalismus,

- kybersikana,

- rasismus a diskriminace,

- kriminalita, delikvence,

- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky) a onemocnéni
HIV/AIDS a dalsi infekéni nemoci souvisejici s uzivanim navykovych latek,

- agresivita,

- gambling.

- probéhlo sezndmeni ostatnich vyucujicich s praci metodika prevence

- seznameni s konzultatnimi hodinami MP

- ptedstaveni MP rodi¢iim a zaktim Skoly na TS pro prvni ro¢niky dne 8.9.2016
- seznameni s naplni prace metodika prevence

- 2 ENE dny pro 2. ro¢niky ( 20.9.- 21.9.) — praktické prace na zahradé, vylety
- motivacné- harmonizacni pobyt 1. ro¢niki ( 20.9. — 23.9. 2016)

RIJEN

- pokracovani spoluprace TU a MP

- vedeni dokumentace MP

- pfednaska ,, Drogy ,,- pro 1., 2. a 3. ro¢niky

- 5.10. 16 ,,1.Den otevienych dveii* - zapojeni studentti a vyucujicich do této akce,
prezentace Skoly a jeji filozofie

LISTOPAD

- prednaska ,, HIV a AIDS ,, - pro 1., 2. a 3. ro¢niky

- 9 11. 2016 ,, 2.Den otevienych dveii* - zapojeni studentd a vyucujicich do této akce,
prezentace Skoly a a jeji filozofie

- prednaska ,, Gambling,, pan Kohut

- TS dne 16.11.2016 spoluprace s TU a s rodici



PROSINEC

- 14.12. 2016 ,,3. Den otevienych dveii* - zapojeni studentd a vyucujicich do této akce,
prezentace Skoly a jeji filozofie

- priazkumny dotaznik pro studenty Skoly - materidlni a persondlni zabezpeceni vyuky

- spoluprace s tiidnimi uciteli a ostatnimi vyucujicimi

- ENE dny pro 2. ro¢niky

LEDEN

11

- ,,4.Den otevienych dvefi“ dne 11.1.2017- spoluprace vedeni Skoly, uciteld a zaka
- Prednaska s méstskou policii na téma ,, KyberSikana ,, - pro 2. a 3. ro¢niky — obor
Bezpecnostné — pravni

UNOR

,»J.Den otevienych dvefi* 8.2.2017- spoluprace vedeni $koly, ucitelt, Zaka
- individuélni konzultace s zaky a rodi¢i
- vedeni agendy z4ku v péci PPP - podle potieby konzultace s PPP
- drogovy kufr a prvni pomoc
- projektovy tyden

BREZEN

- rozdani dotaznikli na téma ,, stres , deprese ,,- pro 1., 2. a 3.ro¢niky

- spolupréce v této oblasti s TU a v§emi vyucujicimi

- Revolution Train — pro 1. ro¢niky
( navstéva v Praze, Hrad¢anskad) , Vlak ma 5 vagont a kazdy ukazuje ptibéh zavislosti
Napi: kouteni, alkohol, drogy

DUBEN

— TS dne 26.4.2017 a individualni konzultace s rodici
— vypliovani dotaznikd pro PPP v Most€ pfed timto vySetfenim
— dotazniky ,, Sikana a kyberSikana*

KVETEN

- pruzkum vysledka prospéchu zakt pred zavérem Skolniho roku, v ptipad¢ problémovych zaki
individudlni konzultace s vyucujicimi a spole¢na spoluprace na odstranéni téchto nedostatkil

- dotazniky pfes PC — téma zavislosti, video

CERVEN

- klasifika¢ni porada za 2. pololeti S.r. 2016/17 dne 26.6.2017- Skolni vylety, akce Skoly
- shrnuti celého Skolniho roku 2016/2017, spoluprace s TU a s rodici



VYTYCENI SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Zaskolactvi — jev, kdy Zak imysIné, bez omluvitelného diivodu bez védomi rodict, popt. souhlasu
rodi¢li se nezucastiiuje vyucovani a zdrzuje se mimo domov. M4 zpravidla souvislost se Skolni
neuspesSnosti Zaka.

Sikanovani — fyzické, psychické ¢i kombinované ponizovani aZ tyrdni zZaki obvykle jinymi Zaky,
vzacnéji dospélymi. Probiha bud’ v dyadé, nebo ve skuping. Inicidtory Sikanovani byvaji spoluzici
vysSich roc¢niki, zaci starsi, fyzicky vyspélejsi, Zaci osobnostné ¢i socialné naruseni. Sikanovani je

v souCasné dobé velmi rozSifenym negativnim jevem, se kterym bojuje snad kazda Skola a ktery
nesmime podcenovat, a proto se mu budu vénovat v samostatné kapitole.

Vandalismus se oznacuje svévolné poSkozovani a niCeni vetfejného i soukromého majetku ¢i
podobnych statkli, které nepiindsi pachateli Zddné materidlni obohaceni a pro které pachatel
zpravidla nema zadny motiv - vétSinou tak kona jen pro vlastni potéSeni ¢i pro potiebu odreagovat
se. Casto k nému dochazi pod vlivem alkoholu nebo drog.

Rasismus je teorie i ideologie hierarchizujici socidlni skupiny na zakladé etnického kli¢e. Rasismus
zatim nebyl nikde pfesn¢ definovan. Mozné jsou rtizné definice: 1. Rasismus je nazor, Ze riizné
lidské rasy, plemena a etnika se vyvijely na riznych mistech, v rGznych podminkach, (tropicky
prales, poust, savana, tropy, mirné pasmo, polarni kruh ...) riznou rychlosti riznym smérem (v
ruznych podminkach byly zapotiebi rizné vlastnosti).

2. Rasismus je nenavist k jedinci opodstatnéna pouze jeho piislusnosti k jiné rase.

Kriminalita — veskeré pachani pfestupkt nebo trestnych ¢inti. Kriminalita dospélych je pachéani
prestupkil nebo trestnych ¢int dospélymi osobami, tzn. osobami, které jsou star$i nez 18 let. V této
skuping je tieba rozliSovat mladé dospélé (vékové rozmezi 18-24 let). Kriminalita mladistvych se
tykd veékové kategorie 15-18 let. V tomto obdobi dospivani, které je povazovano za kritické, se
formuji hlavni rysy osobnosti. Vliv vrstevnikl je velmi silny, vytvari se party. Vytrhnout mladého
Clovéka z takové party je Casto velmi nesnadné az nemozné. Nejcastéjsi delikty mladistvych jsou:
nasili proti jednotlivci ¢i skuping, opilstvi a vytrznictvi, neopravnéné uzivani motorového vozidla,
rozkradani, vandalismus, toxikomanie, prostituce, gamblerstvi.

Delikvence — zptusob chovani odporujici platnym pravnim normam.

UZivani navykovych latek (tabdk, alkohol, omamné a psychotropni latky), onemocnéni HIV/AIDS
a dalsi infek¢ni nemoci souvisejici s uzivanim navykovych latek

Agresivita — utocnost. (1) Tendence projevovat neptatelstvi at’ uz slovné nebo dtocnym c¢inem. (2)
Tendence prosazovat sdm sebe, své zdjmy a cile bezohledng, nemilosrdné az brutilné. (3) Tendence
ovladnout socidlni skupinu, ziskat takové postaveni, které umoziuje vnucovat ji urcité nazory,
rozhodovat o jeji ¢innosti a osudu jednotlivych ¢lent.

Gambling - Patologické hracstvi je definovano v rdmci mezinarodni klasifikace nemoci jako
porucha spocivajici v ¢astych opakovanych epizodach hracstvi, které dominuji v Zivoté jedince na
ukor socidlnich, materidlnich, rodinnych a pracovnich hodnot a zdvazkl. Patologické hracstvi je
tteba odliSit od hazardniho hracstvi a sdzeni. Hazardni hraci - jsou schopni svoji hru kontrolovat,
jejich hlavnim motivem je vyhra. Gambler (patologicky hrac) - pocituje velmi silné puzeni ke hte,
které 1ze t€Zko ovladnout, nutkéni Casto doprovazi myslenky s pfedstavami hrani. Jeho motivem je
hra.



Rozpoznani a zajiSténi vcasné intervence zejména v piipadech: domaciho nésili, tyrani a
zneuzivani déti vCetné sexualniho zneuZzivani, ohrozovani mravni vychovy mladeze, pfijmu poruch
potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie).

Kybersikana (téZ kyberneticka Sikana, pocitac¢ova Sikana Ci cyberbullying) je druh Sikany, ktery
vyuziva elektronické prostiedky, jako jsou mobilni telefony, e-maily, pagery, internet, blogy a
podobné. Rada jejich projevii miZze spadat do oblasti krimindlnich &int. Jeji nejobvyklejsi projevy
predstavuje zasilani obtéZujicich, urdZejicich ¢i dtocnych mailli a SMS, vytvareni stranek a blogl
dehonestujicich ostatni, popfipadé¢ mize kyberSikana slouzit k posilovani klasickych forem Sikany,
nejcastéji prostrednictvim nahrdni scény na mobilni telefon a jejiho nasledného rozeslani zndmym
doty¢ného, popiipad¢ prostfednictvim vystaveni na internetu. Zejména posledni varianta Sikany
muiZe byt extrémné nebezpecnd — pokud se spoji s néjakou velmi poniZujici situaci, takovéto
zvetejnéni poniZujicich materidli obrovskému mnozstvi lidi (které nejde vzit zpét) mnohonéasobné
zvySuje utrpeni a trauma obéti, coZ na ni miiZe mit extrémné neblahy dopad

V Mosté dne 30.6.2016 Vypracovala: Mgr.Martina Sulovari, MP

Schvalila: feditelka Skoly Ing. Vladimira Ilievova



